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Poya de ALacac Red Natura 2000

ZONA ESPECIAL DE PROTECCION DE AVES,
LUGAR DE INTERES COMUNITARIO
HUMEDAL PROTEGIDO POR EL CONVENIO RAMSAR

Detrds de A Lanzada, en O Vao, empieza la ria de Arousa un litoral
distinto a los acantilados de la ria de Pontevedra, de aguas poco

profundas y de gran riqueza bioldgica. Destacan las lagunas de

Rouxique habitat de numerosas aves en primavera y otofio.




Limicolas en vuelo Espatulas (Cullereiros)

Hembra de azulén en una de las lagunas de Rouxique Chorlitejo patinegro (Pillara das dunas)












Recorre punta Montalvo y las playas de Bascuas y Pragueira  Sus vistas es otra buena razén para dar "gracias por la vida"
donde hay un banco con la inscripcién “Grazas pola vida’, que  El sendero continua por la playa de Major y mds alld punta
colocd Manuel en agradecimiento a su vecino Daniel que le  Faxilda, donde se divisan las rias de Vigo, Pontevedra y Arousa
salvg de ahogarse. y sus islas Cies, Ons y Sélvora.
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Ruta de Aldariz 6 km

AMPLIAS VISTAS DE LA RiA DE PONTEVEDRA
De la fuente de Aldariz parte un camino empedrado

entre casas de arquitectura popular.

Una sefal indica O Con da Ventureira, afloramiento
granitico que servia de orientacién a los marineros.

De vuelta el arbolado va dando paso a un matorral ,
Chan da Gorita, con timulos de 4.000 afios a. C.

La ruta desciende hasta la Carballeira (robledal) de Leirana.
Bajando por el sendero hay una hermosa vista de la ria
de Pontevedra y las Cies hasta la iglesia de Borddns.




Molino de Xian

Crucziro de Dorrdn RUta del ”O DorrOn 5 km

Combina paisaje y patrimonio, desde la playa de Areas hasta el
Molino de Xidn en Barreiro.

Castro da Dorrdn

Cruceiro de

Transcurre mayoritariamente junto al rio Dorrdn, paisaje de
Quintans

bosque de ribera con alisedas y fresnedas y habitat del mirlo

: acudticoy la lavandera.
Molino de ' - : :
Quintans Su atractivo paisajistico se complementa con un patrimonio

arquitecténico variado, molinos y fuentes en el entorno del
rio. El pazo Bermudez de la Maza (S.XV), la Casa de Sear,

Molino de Felipe

cruceiros y las Iglesias de Dorrdn (S.XVIII) y Bordéns (S.XVII).

Iglesia
de Bordons



Cruceiro de
Monte Faro

Tamulos de Monte Faro

Poblado Calcolitico

Molino de
Gumersindo

Ermitade
San Amaro

Iglesia y Castro
de Adina

Ruta del Rio Fabaifios 5,6 km

Transcurre mayormente junto al rio que nace  campos de cultivo hébitat del azor, el gabidn

en el Monte Faro y desemboca en Portonovo.  y la perdiz y mamiferos como el zorro.

Destacan sus valores paisajisticos y patrimo- ~ Del patrimonio destacan los restos funerarios
nio. Bosque de ribera con alisedas y sauces. ~ de Monte Faro (4.000 a.C), las iglesia de
Anfibios como la rana patilarga y la sala- Santa Maria de Adina, cruceiros, horreos

mandra. Més separado del rio dominanlos ylos molinos del rio.

Cruceiroy Horreo
de Catadoiro
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SANXENXO






