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En esta punta, entre las playas de Foxos y Areas Gordas,  
empezó la historia de Sanxenxo hace 3.000 años.
A su importancia arqueológica y arquitectónica hay que sumar  
que la punta y el entorno forman parte de la Red Natura 2000  
por su alto valor ambiental y paisajístico.

Punta de A Lanzada



Ermita de  
Nª Señora
de A Lanzada

Restos de la 
fortaleza
medievalCastro de 

Outeiro  
das Lapas

Playa de  
Nª Señora

Área ya 
excavada

Este asentamiento galaico se remonta al S. VIII a.C. y 
supuso una vía de comunicación e intercambio entre el 
Mediterráneo y Europa, mucho antes de la romaniza-
ción de Galicia.   

15.000 piezas del museo de Pontevedra avalan la 
intensa relación comercial con los pueblos del Medite-
rráneo desde el S.VI a.C. 

Fenicios y cartagineses trajeron herramientas de 
metal, el molino redondo, cerámicas y joyas a cambio 
de estaño, plata y pieles.  

La puerta de Europa



Medio libro de la historia de Galicia 
Los restos encontrados en el yacimiento de A Lanzada tienen un valor excepcional, 
que abarca medio libro de la historia de Galicia, desde S.VIII a.C. hasta la Edad Media. 

El centenar de esqueletos que se han localizado en sus dos necrópolis constituyen 
la mayor aportación a la antropología gallega por su elevado número y excelente 
conservación gracias al suelo arenoso.   

     

Yacimiento de A Lanzada



Mucho por excavar

Las excavaciones realizadas hasta ahora representan solo una 
décima parte de lo que ya se ha constatado que hay enterrado.                                  

Los estudios de  georradar  y el  laboratorio señalan hasta 
107 nuevas construcciones, que serán objeto de nuevas 
excavaciones arqueológicas que ayudarán a entender mejor 
este relevante enclave.          

Los arqueólogos buscan los restos del Monasterio de Santa 
María de Lanceata, citado en textos medievales conserva-
dos en el archivo de la catedral de Santiago.   



Las invasiones  
de vikingos y sarracenos               
En la parte más exterior de la punta se conservan restos de 
uno de los torreones de la fortaleza que construyó el Obispo 
Sismando II en el año 952 para defenderse de las invasiones de 
normandos y sarracenos. 

También para proteger la producción de sal que se exportaba al 
resto de Europa hasta el siglo XVIII     

En el interior de lo que fue la fortaleza se conserva en perfecto 
estado la Ermita de Nuestra Señora de A Lanzada (S. XII)  



Un lugar tan relevante en la historia de Ga-
licia tenía que ser origen de leyendas que 
todavía despiertan el interés de lugareños  
y visitantes.     
El baño de las nueve olas en la playa de 
Nuestra Señora de A Lanzada. La mujer que 
quiera quedarse embarazada debe recibir  
el baño de nueve olas el ultimo sábado  
de agosto a las 12 de la noche a la luz  
de la luna. 
El túnel a la isla de Ons y la ciudad 
sumergida de Lambriaca, la leyenda habla 
de un túnel bajo el mar hasta la isla de 
Ons y de una ciudad que quedó sumergida 
con el avance mar.  Leyendas



Pazo de Quintáns (S. XV y XVII) recién rehabilitado destaca 
la edificación, su finca y el muro que la rodea y las vistas 
sobre las rías de Arousa y Pontevedra.    
Pazo de Miraflores (S.XVII) donde veraneaba de niña la 
escritora Emilia Pardo Bazán como reflejó años más tarde en 
sus novelas. 

El pazo era de su familia, que llegaba a Sanxenxo por el mar, 
desembarcando en la playa de la Carabuxeira, porque enton-
ces no había carretera entre Pontevedra y Sanxenxo.    

Los pazos



Otros pazos que destacan son el Pazo de los Duques de  
Patiño (S.XVIII) en el centro urbano de Sanxenxo  
y los pazos de O Revel (S. XVII) y los Pardo ambos en la 
carretera de la iglesia de Vilalonga.           
        

Pazo de O Revel

Pazo de Pardo



Las iglesias y ermitas se ubican en entornos rurales que  
añade todavía más atractivo a su valor arquitectónico.	

·	 Ermita Nuestra Señora de A Lanzada,  
románico tardío (S.XII) 

·	 Ermita  San Amaro de Arra, bajo medievo 
·	 Las iglesias de Adina (S.XII-XVI), Noalla, Dorrón  

y Bordóns conservan elementos del románico     
·	 Iglesia de Vilalonga
·	 Iglesia de Nantes, con un diseño vanguardista  

del arquitecto Daniel de la Sota 
·	 Ermita de O Santo, Nantes, S. XVI    
·	 Ermita de Santo Tomé de Gondar
·	 Ermita de San Juan de Aios 
·	 La iglesia de San Ginés y la ermita 

de Santa Catalina en las villas de Sanxenxo  
y Portonovo

Ermita de Gondar

Capilla de A Lanzada

Las iglesias



Iglesia de Bordóns  
con amplias vistas 
de la ría

Iglesia de Dorrón Ermita  de Dorrón 

Iglesia de Vilalonga



· 15 y 16 de enero	 San Amaro	 Portonovo

· 17 de enero	 San Antonio	 Adina 

· Lunes de Pascua	 Romería	 O Con da Ventureira

· 13 de junio	 San Antonio	 Sanxenxo y Noalla

· 24 y 25 de junio	 San Juan	 O Santo, Nantes 

· 28 y 29 de junio	 San Pedro	 Vilalonga

· 16 de julio	 El Carmen	 Portonovo, Vilalonga y Dorrón 

· 14 – 18 de agosto	 San Roque	 Portonovo

· 24 y 25 de agosto	 San Ginés y Día del Turista	 Sanxenxo	

· Último sábado de agosto	 Romería de A Lanzada	 Noalla

· Último fin de semana de agosto	 Virgen de Dolores y San Roque	 Dorrón 

· 4 y 5 de septiembre	 Santa Rosalía y el Carmen	 Sanxenxo		   

· 29 de noviembre	 Santa Catalina	 Portonovo

· 6 de diciembre	 Santa Eulalia	 Nantes

· 21 de diciembre 	 San Tomé	 Gondar

· 26 de diciembre	 San Estevo	 Noalla

Fiestas patronales



Fiesta de la Ostra
2º fin de semana de agosto 
A Lanzada

Fiesta de la Oreja
Domingo de Pascua
Dorrón

Feria de la cebolla
4 de septiembre 
Sanxenxo

Fiesta de la Raia
Último fin de semana de abril
Portonovo

Fiesta de la vendimia
1º y 2º sábado de octubre
Dorrón

Feria de productos gallegos
1º fin de semana de agosto
MONTALVO

Fiesta de la fabada
6 de diciembre
Nantes     

Fiesta de la Cacheira, 
2º fin de semana de enero
Bordóns




